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Systemische Familientherapie

Therapieangebote (Gruppen)

Wochenenden in Familienstellen

Minchen 2010 05. - 07. Februar
23. - 25. April
11.-13. Juni
16. —18. Juli

15. - 17. Oktober
03. — 05. Dezember

Adresse:Yoga Praxis Barbara Miiller, Miinchen, Plinganser Str. 23,
halbe Treppe Oberlander StraBe.

U6 Richtung Klinikum GroBhadern, Harras

Unterkiinfte finden Sie im Internet unter www.marianne-franke.de
Backnang 2010 28. - 30. Mai

29. — 31. Oktober

Linz 2010 08. - 10. Januar

Naumburg 2010 21. - 28. Oktober

Arbeitskreis Systeme- und Familienstellen

Abendgruppe, monatlich, 19 - 22 Uhr
Minchen Lehel, Seitzstr. 8, BRK, Rgb 4.Stock

2010 Mittwochs
20.01./10.02./17.03./28. 04./19.05./ 16.06. /
21.07./29.09./20.10/24.141./15.12./

Fur all jene, die bereits mit dem Familien- und Systemstel-
len vertraut sind, oder sich mit dieser Methode vertraut
machen wollen.
GebUhr EURO 30,

(bitte voranmelden!)
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Schule und Erziehung

Fiir Lehrer und Eltern

Minchen 2010 19. -21. Méarz
Kommunikation und Kontakt im Padagogischen Feld

Wiesloch 2010  08. — 10. Oktober

Neue Wege in Schule und Elternhaus - Mit Kindern leben
Eine Begleitung flr Lehrer und Eltern in sytemischen Sichtwei-
weisen und Lésungen.

Weiterbildung Miinchen
Systemische Padagogik

Zur Erleichterung des padagogischen Alltags.
Insgesamt 6 Wochenend-Seminare.
Beginn der ndchsten Fortbildungsreihe
4.-6. Méarz 2011
(Detaillierte Infos unter www.marianne-franke.de)

Abendgruppe Systemische Schule

mit Marianne Franke-Gricksch und Ginter Schricker
Monatlich, Donnerstag 18 — 21 Uhr,
St. Anna Gymnasium im Lehel

Die Gruppe ist offen flr Lehrer, Erzieher, Kindergértnerlnnen,
und Eltern, die einen systemischen Blick auf Kinder, Jugendli-
che und ihre paddagogische Fragen werfen wollen.
Gebuhr 30,- EURO

(bitte voranmelden!)
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Systemische Familientherapie
Marianne Franke-Gricksch

Jahresprogramm

www.marianne-franke.de
marianne-franke@t-online.de
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Systemische Familientherapie

Therapieangebote

Einzeltherapie

Im geschutzten Raum der Einzeltherapie verstehe ich meine
Arbeit mit Klienten im Sinne einer Anleitung zur Arbeit an sich
selbst, im Umgang mit den eigenen Gefuhlen, mit Blick auf
Vergangenheit und Zukunft.

Paartherapie

@ Sie Uben das "flieBende” Paargesprach.

@ Sie lernen deutlich zu unterscheiden zwischen lhrer
Liebesbeziehung und der Elternbeziehung. Konflikte
werden als wertvolle Hinweise auf tiefer liegende
Erkenntnisse gewertet und I6sen sich meist ohne
direkte Bearbeitung.

Bei Paaren die getrennt sind oder sich trennen méchten,
denken wir Uber eine Kultur der Trennung nach. Eine
notwendige Trennung ist im Sinne der Weiterentwicklung
aller Familienmitglieder eine Aufgabe, an der alle Beteilig-
ten, auch Kinder, reifen kdnnen.

@ Soziale, schulische oder gesundheitliche Schwierigkei-
ten bei Kindern sind mitunter Wegweiser flir eine Arbeit
an der sich wandelnden ehelichen Beziehung.

@ Die Familie im Sinne der Elternschaft bleibt immer
bestehen, auch wenn die eheliche Gemeinschaft
aufgeldst ist.

Gebilhren Einzeltherapie Euro 80,-/50 Min
Paartherapie Euro 100,—/50 Min

Systemische Padagogik

Berufssupervision

Diese Weiterbildung bietet lhnen die Mdglichkeit, sich mit
dem systemischen Denken, Fihlen und Handeln in der
P&dagogik vertraut zu machen. Sie ist offen fur alle, die mit
Kindern, mit Jugendlichen oder in der Erwachsenenbildung
tétig sind.
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Organismus Familie

Einzelberatung

Elternberatung /Arbeit mit Eltern und Kindern

Mit Hilfe der systemischen Sichtweise kénnen wir gute Lésungen
erarbeiten, die Beziehungen der Eltern untereinander und zu
ihren Kindern entspannen sich. Das hat Auswirkungen auf die
Gesundheit aller und die schulischen Fortschritte der Kinder.
Gebthren EURO 80,-/50 Min

Gruppe

Familienstellen

Es ist eine grundlegende Erkenntnis der Psychotherapie, dass
wir ein Bild unserer Ursprungsfamilie in uns tragen. Das Bild
kann sowohl als Kraftquelle wie auch als Stérungsherd wir-
ken. Wenn Sie sich korperlich oder seelisch unwohl oder ori-
entierungslos fihlen, kann es sein, dass die Ordnung inner-
halb der Familie verletzt ist. Dies kann zu psychischen oder
psychosomatischen Stérungen und auch zu Handlungs- und
Beziehungsschwierigkeiten fihren.

In den Gruppen haben die Teilnehmer die Mdglichkeit, ihr
Familienbild mit anderen Teilnehmern frei im Raum aufzustel-
len. Dabei werden unbewusste Strukturen, die die Familie und
ihre Mitglieder bestimmen, sichtbar.

Nicht abgeschlossene Trauer hemmt unseren Lebensfluss und
bindet unsere Lebenskraft. Trauer und Achtung vor dem Tod,
Bitten um den Segen der Toten und Dank werden ausgespro-
chen, ausgeschlossene Lebende und Tote wieder einbezogen.
Lebensfluss und -kraft kdnnen frei werden.

Das gleiche qilt fur Nachkommen von Menschen, deren
Schicksal sich mit den Schicksalen gré: erer Gruppen verbun-
den hat, wie Opfer und Téter in Kriegen.

Das Bild wird geordnet und kann l6send wirken. Durch die
Mitwirkung als Stellvertreter in fremden Familienbildern ergibt
sich ein sténdiger Erfahrungs- und Lernprozess, bei dem sich
neue Perspektiven fir den eigenen Beziehungszusammen-
hang eréffnen.

Geblhren EURO 280,- (Einzel)
EURO 500,- (Paare, Geschwister)/Wochenende
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Marianne Franke-Gricksch

OsterwaldstraBe 153 Praxis

80805 Miinchen Bonselsstr. 6 (Anbau)
Tel. 089 /980 370 81625 Milinchen

Fax 089 /981 05 228 Tel. 089 /98 10 47 12

Telefonsprechzeiten

unter Tel. 089 / 980 370
Mo-bis Fr, vormittags
7.30 - 8.30 Uhr

@ Einzel- und Paartherapie

o Elternberatung

@ Systeme- und Familienstellen
@ Supervision

o Fortbildung

Vita

Lehrerin an Volksschulen

Heilpraktikerin

Ausbildung in Prtimartherapie und Trance-Arbeit
Ausbildung in Familientherapie (B.Hellinger/G.
Schmidt/H.Stierlin)

Fortbildung in NLP (R.Dilts, USA)

Fortbildung in Brief Therapie (Steve de Shazer, USA)
Fortbildung in Hypno-Therapie (Dr.Ebell, Miinchen)

Buchveroffentlichung
»,Du gehdrst zu uns!®
Carl Auer, Heidelberg 2001

www.marianne-franke.de
marianne-franke@t-online.de



